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Oggetto: “Crociera da San Pietroburgo a Mosca laegisto 2010”
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/  Dal 11 al 21 AGOSTO 2010

La navigazione fluviale rappresenta il modo piu bello e rilassante per esplorare un paese come la Russia, dove il
sistema dei canali ha sempre svolto un'importante ruolo nella vita sociale ed economica. Gia all’inizio del
Settecento lo zar Pietro il Grande sognava di creare una via d’acqua navigabile che collegasse Mosca a San
Pietroburgo. Il sogno del grande sovrano poté essere realizzato soltanto a distanza di tre secoli: scavando canali
navigabili, creando bacini idrici, costruendo ben 18 chiuse per superare i 162 metri di dislivello lungo i 1400
chilometri che uniscono I'una all’altra le due citta.

Navigare lungo la Via degli Zar a bordo della M/n Lenin, significa intraprendere un’esperienza dalle mille
sfaccettature. Il viaggiatore entrera in contatto con i tesori d’arte e cultura di Mosca e San Pietroburgo, ma non
solo, potra ammirare una delle citta pit belle dell’anello d’oro Jaroslavl, inoltre Kiji, perla della Karelia,
dichiarata dall’Unesco Patrimonio dell’Umanita, nonché villaggi quali Ouglitch, Goritzy, Svirstroy dove oltre ad
attrattive architettoniche si potra entrare a contatto con la Russia vera di tutti i giorni,un paese che con la sua
lunga e complessa storia si sta adeguando alle esigenze del turismo internazionale. E ancora meraviglie
naturalistiche quali i fiumi Volga e Neva, i Laghi Bianco, Onega e Ladoga.

Programma:

1° giorno - mercoledi 11 agosto -Firenze/San Pietroburgo

Ore 8.30 ritrovo dei partecipanti all’ aeroporto di Firenze e dopo il disbrigo delle formalita’ doganali
sistemazione sul volo di linea Lufthansa LH 4059 in partenza alle ore 10 per Francoforte . Arrivo alle 11. 40
cambio volo e proseguimento per San Pietroburgo con volo di linea Lh 3218 per San Pietroburgo in partenza alle
ore 14.20 . Arrivo alle ore 19.00 e trasferimento con assistenza all’‘imbarco sulla M/n Lenin, riunione turistico-
informativa sull’itinerario. Cena e pernottamento a bordo.

2° giorno - giovedi 12 agosto - San Pietroburgo

Pensione completa con pranzo in ristorante

In mattinata partenza per un giro panoramico che permettera di scoprire i luoghi di maggiore interesse di una
delle citta piu belle del mondo: il Nevskij Prospekt, la via pit importante ed animata della citta e '’Ammiragliato.
Visita della fortezza di San Pietro e Paolo, nella cui cattedrale si potranno ammirare le tombe degli Zar della
dinastia Romanov, di cui l'ultimo fu Nicola II. Seconda colazione in ristorante e rientro a bordo. Pomeriggio a
disposizione per visite ed escursioni facoltative.

3° giorno - venerdi 13 agosto - San Pietroburgo

Pensione completa a bordo

Mattinata a disposizione per visite ed escursioni facoltative. Nel pomeriggio visita del museo dell’Ermitage, uno
dei pit importanti della Russia, situato all’interno del Palazzo d’Inverno che ospita le sale dedicate ai pittori
della scuola italiana, flamminga, spagnola, olandese, tedesca, e francese, in particolare una ricca collezione di
Rembrandt e dei pittori olandesi del XVII sec. Tempo libero a disposizione per visite ed escursioni facoltative. In
prima serata partenza per Svirstroy. Cocktail e Cena di Benvenuto del Comandante.

4° giorno - sabato 14 agosto - Svirstroy

Pensione completa a bordo

Navigazione lungo il fiume Svir, che collega i laghi Ladoga e Onega, nel cuore della Carelia, attraverso paesaggi
di rara bellezza e, in tarda mattinata, sosta a Svirstroy grazioso villaggio rurale esempio della caratteristica
architettura in legno. Nel primo pomeriggio partenza per Kiji.

5° giorno — domenica 15 agosto - Kiji - Perla della Carelia

Pensione completa a bordo

Navigazione lungo il fiume Svir e successivamente sul Lago Onega per raggiungere in prima mattinata, nella sua
parte settentrionale, la piccola isola di Kiji classificata dall’lUnesco “Patrimonio dell’lUmanita”. Lunga 8 km e larga
1,5 km, Kiji € un gioiello dell’architettura in legno del XVIII sec. Visita del museo all’aperto di architettura
popolare lignea. A fine mattinata partenza per Goritzy.

6° giorno - lunedi 16 agosto - Goritzy

Pensione completa a bordo

In tarda mattinata, dopo aver attraversato il famoso Canale Volga-Baltico e il lago Bianco, arrivo a Goritzy. Dal
suo piccolo molo si partira in autopullman per raggiungere il Monastero di San Cirillo del Lago Bianco situato a
circa 8 km., in passato uno dei pit importanti luoghi di culto della religione ortodossa, eretto nel XIV secolo. Nel
pomeriggio partenza per Jaroslavl.



7° giorno - martedi 17 agosto - Jaroslavl

Pensione completa a bordo

Nel primo pomeriggio arrivo a Jaroslavl. Visita di questa antica citta russa, fondata da Jaroslavl il Saggio nel
1010, ed importante porto situato alla confluenza del Volga con il fiume Kotorosl. I maestri artigiani di Jaroslavl
erano rinomati in tutta la Russia. Visita alla chiesa del profeta Sant’Elia, costruita a meta del XVII secolo, che si
impone come cuore architettonico della citta. Visita esterna del Monastero della Trasfigurazione. In serata
partenza per Ouglitch.

8° giorno — mercoledi 18 agosto - Ouglitch

Pensione completa a bordo

In mattinata arrivo a Ouglitch, piccola citta fondata nel X sec., una delle piu affascinanti della vecchia Russia.
Passeggiata lungo le vie di questa cittadina per ammirare la Chiesa di San Dimitri e la Cattedrale della
Trasfigurazione. In tarda mattinata partenza per Mosca. Cena di commiato del Comandante.

9° giorno - giovedi 19 agosto - Mosca

Pensione completa a bordo

Nel primo pomeriggio arrivo a Mosca. Visita panoramica della capitale della Russia con le principali attrattive: la
Piazza Rossa, la Chiesa di San Basilio, I'Universita Lomonossov, il GUM, la famosa galleria commerciale (vedute
esteriori).

10° giorno - venerdi 20 agosto - Mosca

Pensione completa con pranzo in ristorante

In mattinata visita del Cremlino, citta fortificata nel cuore della citta e simbolo eclatante di potere, insieme di
palazzi e di cattedrali: dell’Assunzione, dell’Annunciazione, dell’Arcangelo Michele (visita interna di una
cattedrale) accanto a curiosita come la Campana Zarina. Pomeriggio a disposizione per visite individuali e/o
escursioni facoltative.

11° giorno - sabato 21 agosto - Mosca/ Firenze

Dopo la prima colazione, sbarco e trasferimento all’aeroporto. Pranzo libero e dopo il disbrigo delle pratiche d
imbarco partenza con volo di linea Lufthansa Lh 3185 in partenza alle ore 17.15 per Francoforte con arrivo alle
ore 18.35 Cambio volo e partenza alle ore 21.10 con volo LH 4066 per Firenze con arrivo alle ore 22.35. ritiro
bagagli e fine dei servizi

QUOTE INDIVIDUALI DI PARTECIPAZIONE (MINIMO 15 PAGANTI)

Min. 15/19 paganti SOCI in camera/cabina doppia € 1820
NON SOCI in camera/cabina doppia € 1880
Tasse aeroportuali (soggetta a variazione fino a emissione biglietto ca. 20 gg prima della partenza) € 200
Polizza Annullamento “obbligatoria” € 40
Visto consolare “obbligatorio” (procedura ordinaria) € 55
Supplemento camera/cabina singola (secondo disponibilita) € 410
Acconto (a persona) intestato a Caricentro per i Soci e loro familiari € 300
Acconto (a persona) intestato a Frigerio Viaggi Srl € 300

Per i Soci Caricentro e loro familiari il saldo verra effettuato in 3 rate in addebito in c/c.
Gli esterni pagheranno il saldo entro 20 luglio con assegno intestato a: Frigerio Viaggi Srl

Le quote comprendono:

- voli di linea a/r da Pisa o Firenze a Mosca e ritorno da San Pietroburgo;

- trasferimenti A/R aeroporto/porto e viceversa a San Pietroburgo e Mosca;

- sistemazione a bordo della M/n Lenin in cabine doppie con finestra sul PONTE SUPERIORE;

- 10 notti a bordo della nave con trattamento di pensione completa, dalla cena del primo giorno alla colazione
dell’ultimo (cucina russa e internazionale, a table d’héte e alcuni primi piatti all’italiana);

- 1 pranzo in ristorante a San Pietroburgo ed 1 a Mosca;

- intrattenimenti a bordo con Cocktail di Benvenuto e Cena di Commiato del Comandante, serate danzanti,
giochi, tornei, corsi di russo e conferenze storico-culturali;

- visite previste con guide in lingua italiana (in alcune localita la disponibilita di guide con conoscenza della
lingua italiana potrebbe essere limitata, in tal caso verra utilizzato il personale della Giver per le traduzioni);

- quota di iscrizione;

- Staff Turistico Giver per tutta la durata della Crociera;

Le quote non comprendono:

- bevande;

- mance obbligatorie per il personale di bordo (€ 35 da regolare a bordo);
- tasse aeroportuali/suppl. carburante (vedi supplemento)

- spese visto consolare obbligatorio (vedi supplemento).

- le escursioni facoltative;

- polizza annullamento obbligatoria (vedi supplemento)

- gli extra in genere e tutto quanto non indicato nella quota comprende.

ORGANIZZAZIONE TECNICA: Giver Viaggi & Crociere — Geno va in collaborazione con Frigerio Viaggi SrL




| prezzi forfettari pubblicati, definiti il 21 settembre 2009 potranno in tutti i casi essere modificati nei termini e con le
modalita previste dal Decreto legislativo n. 111/95 e richiamati dalle Condizioni Generali di Contratto - a seguito di
variazioni dei tassi di cambio, dei costi di trasporto, incluso il costo del carburante, e di quelli dei diritti e tasse su alcune
tipologie di servizi turistici quali imposte, tasse di atterraggio, di sbarco e di imbarco nei porti e negli aeroporti. Eventuali
variazioni verranno comunicate tempestivamente, nel rispetto del Regolamento

2111/2005.

M/n Lenin %%+

La M/n Lenin, gemella della M/n Y. Andropov, di uno standard leggermente superiore, & stata costruita nella ex
D.D.R. nel 1987 e rinnovata nel 2007.

Dispone di 5 ponti : inferiore, principale, superiore, lance e sole e come tutte le navi pil recenti, appartenenti al
progetto 302, ha una capacita di circa 280 passeggeri. Tutte le cabine sono esterne con ampie finestre apribili
(ad eccezione del ponte inferiore dove le cabine dispongono di obld) aria condizionata, frigorifero e
filodiffusione. Le cabine, seppur di dimensioni contenute, sono confortevoli con arredamento essenziale, letti
bassi e servizi privati semplici con wc, lavabo e braccio doccia.

La vita di bordo su questa nave, cosi come in generale su tutte le navi fluviali, a causa delle dimensioni ridotte
degli spazi comuni, non puo offrire lo stesso standard delle navi da crociera marittima, tuttavia solo con questo
tipo di navi € possibile raggiungere luoghi incontaminati e godere di meraviglie naturalistiche ed architettoniche
uniche al mondo.

La M/n Lenin & stata noleggiata dalla Giver Viaggi e Crociere che propone questi itinerari con la
propria organizzazione a bordo e con il proprio storico Staff Turistico ed Artistico

Caratteristiche principali:

- Lunghezza 129 metri

- Larghezza 16,7 metri

- Capacita 280 passeggeri circa

- Tutte cabine esterne con ampia finestra (ad eccezione del ponte inferiore, con
obld sulla linea di galleggiamento), servizi privati con lavabo e braccio doccia, aria
condizionata, frigorifero e filodiffusione (ca. 10 mq le doppie e ca. 7 mq le
singole)

- 2 bar: sala TV e sala feste

- 2 sale ristorante

- Sala video- proiezione e tv

- Sauna e solarium

- Negozio souvenirs

- Coiffeur

- Corrente elettrica: 220 V
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informazioni utili

Documenti

Per recarsi in Russia @ necessario il Passaporto con almeno 6 mesi di validita dall’'uscita dalla
Russia, e almeno 2 pagine libere ed il visto consolare. Al momento della prenotazione della
crociera dovranno essere forniti i seguenti dati: nome e cognome (cosi come riportati sul
passaporto), data e luogo di nascita, N. di Passaporto con data e luogo di emissione e scadenza.

Il costo per I'ottenimento del visto consolare con procedura ordinaria € di Euro 55 ed occorrono i
seguenti documenti: passaporto in originale, 1 fotografia formato tessera retrofirmata, il modulo
(che potra essere scaricato dal ns. sito internet) debitamente compilato in ogni sua parte e
firmato dal partecipante alla crociera,

il tutto dovra pervenire all’agenzia non oltre 35 giorni dalla data di partenza della crociera, al
fine di non dover sostenere maggiori costi per procedure d’urgenza.

Il passaporto debitamente vistato verra restituito insieme ai documenti di viaggio circa 1
settimana prima della partenza. Per gli stranieri occorre una procedura particolare con relativo
costo aggiuntivo a seconda della nazionalita che verra confermato dal ns. ufficio documenti al
momento della richiesta di prenotazione.

N.b. Le normative che regolano i documenti necessari per l'espatrio, soprattutto in tema di
minori, sono in continua evoluzione, consigliamo pertanto ai clienti una verifica della regolarita
dei propri documenti con le autorita competenti, in tempo utile per I'espletamento delle formalita
necessarie per la partenza.

Per lI'ingresso in Russia il passaporto deve essere integro e provvisto del timbro della questura
emittente, consigliamo pertanto di verificarne lo stato in tempo utile.

Clima:

E’ di tipo continentale, generalmente caldo in estate, pit temperato nella zona di San Pietroburgo, inoltre
come in tutti i paesi nordici, € piuttosto variabile, pertanto & consigliabile portare con se una giacca
pesante.

Temperature medie:

Mosca/S. Pietroburgo:

- Maggio 15° - 20°

- Giugno/Luglio/Agosto 20° - 25°

- Settembre 15° - 20°

Fuso orario:

La differenza di fuso orario tra Italia e Mosca/San Pietroburgo € di + 2 ore. Pagamenti a bordo: I pagamenti
a bordo (comprese le escursioni facoltative) potranno essere effettuati in contanti rubli o con le seguenti
Pagamenti a bordo:

I pagamenti a bordo (comprese le escursioni facoltative) potranno essere effettuati in contanti rubli o con le
seguenti Carte di Credito: Visa, Mastercard (consigliamo di portare con se il proprio Codice Pin).
Abbigliamento:

Consigliamo abbigliamento comodo ed informale, per le occasioni speciali come la cena di Benvenuto e
dell’Arrivederci suggeriamo un abbigliamento piu formale.

Valuta
La moneta ufficiale in Russia & il rublo il cui controvalore indicativo €: 1 Euro = 44 rubli ca.
In relazione alle leggi vigenti nel paese il rublo non pud essere né importato, né esportato.

E’ possibile cambiare valuta negli aeroporti, in appositi uffici cambi, nelle banche.

Programma del giorno:

Per ogni giorno della crociera verra distribuito ai passeggeri il programma dettagliato delle attivita della
giornata: pertanto quanto descritto nell’itinerario € puramente indicativo.

Mance:

Le mance in Russia sono molto gradite, tanto da essere diventate praticamente un obbligo, pertanto Giver,
anche nel rispetto della tradizione crocieristica, indica la cifra di Euro 35 per persona che sara destinata
all’equipaggio russo, da regolare direttamente a bordo.

Lingua

La lingua ufficiale e il russo e l'alfabeto e il cirillico, le lingue internazionali quali I'inglese o il francese non
hanno ancora grande diffusione tra la popolazione e le strutture locali.

Nota bene:

- L'itinerario e le soste sono soggette a variazioni da parte del Comandante in caso di condizioni
meteorologiche avverse ed in relazione ai passaggi delle chiuse; per ragioni di sicurezza uno o piu scali
potrebbero essere soppressi, tuttavia questi casi sono rarissimi.

- Tutti gli orari sono indicativi e suscettibili di variazioni.

- Le visite ed il programma indicati negli itinerari descrittivi sono soggetti a variazioni (che verranno
comunicate direttamente a bordo) in relazione ad eventuali chiusure di musei, palazzi etc.

Questa crociera e sconsigliata alle persone disabili, in quanto le navi non sono adeguatamente
equipaggiate.



PRENOTAZIONI ENTRO IL GIORNO LUNEDI’
21 GIUGNO 2010

Escursioni facoltative

(Programmi e quote indicativi)

Oltre alle visite ed escursioni incluse nel programma, & possibile effettuare varie escursioni facoltative sempre
con assistenza in lingua italiana, di cui per alcune di esse, forniamo alcune informazioni utili. Le escursioni
facoltative verranno organizzate a bordo in relazione a necessita operative, al numero delle richieste ed ai giorni
ed orari di apertura dei vari palazzi, musei ecc.

MOSCA

Mosca by night + Metro

Visita del metro, famoso in tutto il mondo per la magnificenza e varieta dell’architettura delle sue stazioni,
alcune delle quali sono vere opere d’arte con marmi, graniti, lampadari di cristallo, mosaici e statue. Le stazioni
pit belle sono quelle piu “vecchie”, costruite nella prima fase dei lavori dal 1935 al 1955 e che avevano lo scopo
di rappresentare il prestigio del potere. Con I'escursione si raggiunge in autopullman una fermata della
metropolitana, viaggiando in metro si possono ammirare alcune delle piu belle stazioni per poi proseguire
I’escursione in autopullman per il giro di Mosca by night con possibilita di ammirare i principali edifici classici o
moderni, valorizzati dalle suggestive illuminazioni, da non perdere la sosta sulla spianata dell’Universita che
domina tutta la citta.

Euro 34

Palazzo delle Armature e tesori degli Zar

Di grandissimo interesse storico-artistico, in stile russo-bizantino di Thon (1849-51), ¢ il palazzo dell’Armeria di
Stato, al suo interno sono riunite non solo armature, ma anche tessuti ricamati, arazzi, paramenti sacri, troni
degli zar, corone, carrozze, pezzi d’arte orafa e gli stivali di Pietro I che era alto 2 metri ma portava il 38!

Euro 47

Sergiev Posad (Zagorsk)

Il centro di Sergiev Posad, una volta Zagorsk, dista 70 Km dal centro. Si visitera il Monastero della Trinita di S.
Sergio, luogo di culto pit venerato dai fedeli ortodossi russi, questo Monastero nel quale ambivano essere
sepolti i grandi principi moscoviti, in quanto pensavano che venir sepolti qui significava morire in pace con Dio,
conferisce alla cittadina di Sergiev Posad (Villaggio di San Sergio) uno spiccato interesse artistico e storico.
Attualmente molti tesori sono stati trasferiti a Mosca, tuttavia molte donazioni principesche sono ancora esposte
nei musei locali.

Euro 59

Il Monastero di Novodevichy

Visita del Monastero Novodevichy, fondato nel 1524 per celebrare la vittoria sul principato lituano ed oggi uno
dei principali monumenti della Russia, questo complesso abbaziale si presenta come una fortificazione, cinta da
mura alte 10 metri ed ornata da 12 torri, all'interno della quale si trovano diverse chiese, splendidi esempi di
barocco moscovita, ricche di pregevoli affreschi ed iconostasi, ed un campanile alto 70 metri con cinque piani
ottogonali decrescenti. Accanto al convento si trova il laghetto da cui Ciaikovskij trasse ispirazione per le
musiche del famoso balletto “II lago dei cigni” ed il suggestivo cimitero che conserva le spoglie di molte
celebrita tra le quali Gogol, Cechov, Majakovskij, Skrjabin, Prokof’ev, Stanislavskij, Eisenstein e, l'unico tra i
grandi uomini politici a non essere sepolto nel Cremlino, Nikita Kruscev.

Euro 30

Spettacolo folcloristico

Potrete assistere ad uno spettacolo folcloristico di alta qualita artistica e coreografica con effetti speciali di luci e
suoni.

Euro 46

SAN PIETROBURGO

Petrodvorez o Peterhof (Palazzo d’Estate) aliscafo + autopullman

E la pill importante e bella residenza estiva degli zar. Situata a circa 30 Km da San Pietroburgo, sul golfo di
Finlandia, € famosa per le fontane molto scenografiche, con zampilli fino a 20 metri d’altezza, funzionanti senza
pompe e per gli “scherzi d’acqua” ovvero fontanelle nascoste che bagnano i passanti con improvvisi spruzzi
d’acqua. La residenza, paragonata a Versailles per la sua magnificenza, fiori con Elisabetta figlia di Pietro I che
la rese fastosa, grazie all’'opera dell’architetto italiano Bartolomeo Francesco Rastrelli e con Caterina II la
Grande che diede gli ultimi ritocchi. Quasi completamente distrutta durante la guerra & stata fedelmente e
magnificamente ricostruita.

Euro 65

Palazzo di Pavlovsk

Costruito per volonta di Caterina II per il figlio Paolo, come residenza estiva, € situato nei dintorni di San
Pietroburgo (un‘ora circa), meno sfarzoso di Petrodvorez, possiede un‘atmosfera intima e raffinata; molto bello
e il parco in stile inglese con grande varieta di vegetazione.

Euro 55

Giro dei canali

Grazie a questa escursione si avra la possibilita di godere dello splendore di San Pietroburgo ammirandola dai
canali, cogliendone ogni possibile sfumatura.
Euro 42

Palazzo di Caterina I - Puskin

Situato a Zarskoe Selo o Villaggio degli Zar, a 25 Km a sud di San Pietroburgo, oggi chiamato comunemente
“Puskin” perché qui ha vissuto e studiato il famoso poeta (durante la visita si potranno ammirare la famosa
stanza d’ambra ed i giardini circostanti il palazzo). Il centro dell’insieme architettonico & costituito dal Grande
Palazzo che fu dedicato a Caterina I, moglie di Pietro il Grande. Fu ricostruito da Bartolomeo Rastrelli tra il 1752
e il 1757 che ne fece un capolavoro del barocco russo.

Euro 55



Spettacolo Folcloristico

La rappresentazione si svolge in una delle numerose sale di spettacolo presenti nella citta, una troupe di circa
novanta persone, tra ballerini e cantanti, alternandosi in una rappresentazione di alta qualita, fa rivivere le
tradizioni popolari Russe.

Euro 52
MODELLO DI ISCRIZIONE
LUNGO LA VIA DEGLI ZAR
Il Sottoscritto Matr
In Serv/presso cell
Pensionato cell

Iscrive i seguenti nominativi (riscrivere anche il proprio nome se partecipante)

Caricentro offre ai Soci e loro familiari la possibilita di saldare la gita (detratto I’acconto versato
all’atto della prenotazione) in 3 rate con addebito in conto corrente. Vi preghiamo pertanto di
firmare i 3 modelli sottostanti.

Disposizione di addebito in conto corrente

Il sottoscritto abitante a
Via n° cap

Autorizza
L’addebito di €

Mtricola Filiale N° (es. 101 sede)

c/C

Causale dell’addebito Circ.

Data Firma




Disposizione di addebito in conto corrente

Il sottoscritto abitante a
Via n° cap

Autorizza
L’addebito di €

Mtricola Filiale N° (es. 101 sede)

c/C
Causale dell’addebito Circ.
Data Firma
Disposizione di addebito in conto corrente
Il sottoscritto abitante a
Via n° cap
Autorizza
L’addebito di €
Mtricola Filiale N° (es. 101 sede)
c/C
Causale dell’addebito Circ.

Data Firma




